
 

阿拉米達郡輔助門診治療 (Assisted Outpatient Treatment, AOT) 
試辦計畫 

1-800-491-9099 
哪些人可以提出 AOT 申請？ 
 直系親屬 

 與患者同住的成人 

 治療機構、組織、療養院或醫院的主任 

 負責治療的合格心理健康專業人員 

 負責監督的警官、假釋官或觀護人 哪些人有資格接受 AOT？ 

 年滿 18 歲的阿拉米達郡居民 

 臨床認定若不受監督即無法在社區中安居者 
 狀況明顯惡化者 

 有機會參與其治療計畫擬定過程但始終未參與者 

 過去 36 個月內曾因沒有參與心理計畫而住院兩次或以上，或在過去 48 個月內有過一次企圖造成 
傷害之記錄者  

 

 



 

阿拉米達郡輔助門診治療 (AOT) 試辦計畫 
1-800-491-9099 

我們知道康復之路無比艱辛，沒有人該獨自經歷這樣的過程。您經歷過掙扎與煎

熬，現在該朝健康的方向調整了。 

AOT 計畫隨時協助您向前走，讓您感到更開心，並對自己的人生感到滿意。AOT 想

要助您一臂之力。 

AOT 參與者能夠得到哪些服務？ 

 以康復為目標並以強項為本的方法 
 密集的個案管理/概括服務 
 可以並行的服務 
 待命人員 24 小時全年無休，有需要時隨時回應 
 現場服務 
 銜接教育和職業服務及培訓 
 銜接住房補助 

如有意接受 AOT 審查，請撥 1-800-491-9099。本郡會評估個人狀況並轉介適當程度的治療。AOT 是
法庭諭令的服務。 

 


